




Цель работы. Получение нового оригинального иммуномодулятора из 
листьев Райиз Сгауапае Мах1т. 

Задачи исследования. 
1. Изучить морфолого-анатомическое строение листьев Рас1их Огауапае Мах1т. 
2. Провести фитохимический анализ листьев изучаемого растения. 
3. Изучить сезонную динамику накопления биологически активных веществ в 

листьях указанного растения в зависимости от периодов вегетации. 
4. Разработать оптимальную лекарственную форму из них и методы 

стандартизации. 
5. Изучить спектр фармакологической активности и токсикологические 

характеристики полученного фитопрепарата. 
Научная новизна. Впервые изучено морфолого-анатомическое строение 

лекарственного сырья, накопление в нем биологически активных веществ в 
зависимости от сроков вегетации, а также установлены оптимальные сроки его 
заготовки. Наосновании полученных данных разработана технология получения 
нового оригинального растительного иммуномодулятора из местного 
растительного сырья и нормативная документация на него. Впервые проведено 
доклиническое изучение фармакологических свойств и токсикологических 
характеристик нового галенового препарата из Рас1и$ Сгауапае Мах1т. 

Практическая значимость. В результате проведенных исследований 
получены данные по фармакогнозии изучаемого растения, стандартизации 
лекарственного растительного сырья, технологии получения и стандартизации 
галенового препарата, разработана нормативно-техническая документация 
(ВФС) на него. Лекарственное сырьё и фитопрепарат из Райиз Сгауапае Мах1т 
официально зарегистрированы в Департаменте лекарственного обеспечения и 
медицинской техники МЗ Кыргызской Республики (регистрационное 
удостоверение Р - 2003 N 1840). 

Основные положения, выносимые на защиту. 
1. Отличительными диагностическими признаками для листьев Райиз Сгауапае 

Мах1т являются: клетки эпидермиса листьев довольно крупные и 
тонкостенные. У верхнего эпидермиса они имеют более извилистые 
очертания; устьица расположены только на нижней стороне листа, 
выступающие, овальной формы, их окружают 4-5 околоустьичных клеток; 
паренхимные клетки содержат друзы оксалата кальция, которые очень 
заметны на просвете. 

2. В листьях Ра<3и5 Сгауапае Мах1т содержится комплекс биологически 
активных веществ: амигдалин, аскорбиновая кислота, флавоноиды, 
дубильные вещества, моно-, олиго- и полисахариды. 

3. Наибольшее содержание в листьях Райиз Сгауапае Мах1т БАВ отмечается в 
июле и августе, и, следовательно, указанные месяцы являются оптимальными 
для заготовки лекарственного сырья. 
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4. Разработана оптимальная лекарственная форма фитопрепарата из листьев 
изучаемого растения и методы его стандартизации. 

5. Результаты морфологических, биохимических и токсикологических 
исследований показали, что полученный фитопрепарат является 
нетоксичным. 

Апробация диссертации 
Результаты проведенных исследований доложены и обсуждены на: 

> II Съезде Российского Научного Общества фармакологов «Фундаментальные 
проблемы фармакологии» (Москва, 2003); 

> IX Международной конференции молодых ученых «Актуальные проблемы и 
перспективы развития медицины» (Бишкек, 2003); 

> международном симпозиуме «Сохранение и устойчивое использование 
растительных ресурсов» (Бишкек, 2003); 

> IX Международном конгрессе по клинической патологии и IV Всемирном 
конгрессе по астме (Бангкок, 2004). 

Сведения о внедрении. На основании отчета о проведенных 
исследованиях получено разрешение Фармакологического комитета ДЛО и МТ 
МЗ КР на проведение клинических испытаний и на фитопрепарат получено 
регистрационное удостоверение. 

Публикации. По теме диссертации опубликовано 10 научных трудов, в 
том числе 9 статей. 

Объем и структура диссертации. Диссертационная работа изложена на 
138 страницах и состоит из введения, обзора литературы, описания материала и 
методов исследований, трех глав по результатам собственных исследований, 
заключения, выводов, библиографического указателя, который содержит 200 
источников (159 отечественных и стран СНГ и 41 зарубежных авторов). 

Текст диссертации иллюстрирован 20 таблицами, 15 рисунками, 2 
хроматограммами, 28 микрофотографиями. 

Материалы и методы исследования. Для решения поставленных задач 
использовапись фармакологические, физиологические, биохимические, 
морфологические, фармакогностические, химические, физические, 
технологические, микробиологические, физико - химические методы 
исследования. 

В экспериментальных исследованиях использовались 90 белых 
беспородных крыс - самцов с массой тела 110 - 250 г. Все животные 
содержались в обычных условиях вивария. 

Острая токсичность исследуемого фитопрепарата изучалась на 30 белых 
беспородных крысах - самцах при однократном пероральном введении. Оценка 
результатов эксперимента проводилась через одни сутки после введения 
изучаемого фитоэкстракта, учитывалось количество погибших животных 
(Беленький М.Л., 1963). 



Хроническая токсичность исследуемого средства изучалась на 60 белых 
беспородных крысах - самцах при ежедневном пероральном введении в течение 
1, 2 и 3 месяцев. Опыты проводились в соответствии с требованиями к 
доклиническому изучению общетоксического действия новых лекарственных 
веществ (Информационно - методическое пособие ФК ДЛО и МТ МЗ КР, 
Бишкек, 2001). 

Изучение влияния фитоэкстракта на картину периферической крови 
проводилось по обшепринятым методам (Козловская Л.В., Николаев А.Ю., 
1985). 

Для оценки ориентировочно - исследовательских реакций крыс 
применялась методика "открытого поля" (Воронина Т.А. и соавт., 1982). В 
течение двухминутного пребывания крыс в "открытом поле" регистрировалось: 
число перемещений из квадрата в квадрат (горизонтальные перемещения), число 
вставаний на задние лапки - вертикальные перемещения (локомоции), число 
заглядываний в отверстия, число умываний (груминг) и количество дефекаций. 

Изучение влияния фитопрепарата на обмен веществ животных 
проводилось с помощью определения основных биохимических показателей в 
сыворотке крови: общий белок, мочевина, остаточный азот, холестерин, сахар 
крови по общеизвестным в лабораторной практике методам (Меньшиков В.В. и 
соавт., 1987). 

Материалом дпя морфолого-анатомического изучения сырья служили 
свежие листья Райиз Огауапае Мах1ш. Изучение внешних признаков изучаемого 
сырья проводилось согласно ГФ XI визуапьным наблюдением с помощью лупы 
(х10). Анатомическое исследование листьев проводилось в соответствии со 
статьей ГФ XI с использованием необходимых реактивов и микроскопа МБИ -
18 с фотонасадкой (Саг1 2е155 .)епа, Германия) с увеличением х 250. 

В качестве материала для фитохимического изучения использовались 
высушенные измельченные листья. Для определения качественного и 
количественного содержания биологически активных веществ в листьях 
изучаемого растения использовались цветные реакции, фотоколориметрический, 
спектрофотометрический, титрометрический, гравиметрический методы 
исследования. 

Для извлечения амигдалина из изучаемого лекарственного растительного 
сырья проводилась экстракция в 40% этаноле в соотношении 1:10. После 
выделения амигдалина проводился его кислотный гидролиз, затем 
образовавшийся цианистый водород удаляли отгонкой с водяным паром в 
течение 1 часа. Перегнанный таким образом цианистый водород поглощапся 
едкой щелочью. В полученном отгоне определялись качественное и 
количественное содержание амигдалина по цианид -иону. 
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Качественная реакция на амигдалин проводилась по образованию 
берлинской лазури при добавлении кристаллика сульфата железа (11) и 
подкислении разбавленной серной кислотой. 

Количественное содержание цианидов определялось фотометрическим 
методом с применением пиридина и барбитуровой кислоты, а содержание 
бензальдегида гравиметрическим методом [Лурье Ю.Ю. 1983, Международный 
стандарт ИСО 6703/2 - 84, Нош£ Э.Ы. е1.а1. 1983, ОГЯма! ше1Ьос15 о? апа1у515 оГ 
1Ье а550С1аГ10п оГоГЛс1а1 апа1уИса1 сЬегт515, ес1. Кеппе1Ь Не1г1сЬ, 151п есЬпоп, 1990]. 

Подлинность аскорбиновой кислоты устанавливалась различными 
цветными реакциями: с раствором нитрата серебра, 2,6-дихлорфенолиндофенола 
натрия и другими реактивами согласно ГФ XI СССР (1990). Для определения 
количественного содержание аскорбиновой кислоты в листьях изучаемого 
растения использовалась методика титрования с 2,6 дихлорфенолиндофенолом 
(ГФ XI СССР 1990). 

Качественное определение дубильных веществ проводилось с помощью 
реакции с раствором свинца ацетата основного, железа окисного хлорида. Для 
количественного определения дубильных веществ наиболее широко 
используется перманганатометрический метод Левенталя (ГФ XI СССР, 1990). С 
применением данного метода танины определялись путем окисления их 
перманганатом калия в сильноразбавленных растворах в присутствии 
индигосульфокислоты. 

Подлинность рутина определялась цветной реакцией с раствором гидроксида 
натрия, а также с порошком магния. 

Для определения количественного содержания флавоноидов использовался 
спектрофотометрический метод с применением реакции комплексообразования 
с алюминия хлоридом в среде 40 % этанола (ГФ XI СССР, 1990). 

Качественное и количественное содержание полисахаридов, моносахаридов, 
олигосахаридов, гемицеллюлозы и пектиновых веществ в образцах сырья 
определялось по методике Н.К. Кочеткова и др. (1981). 

Для доказательства присутствия алкалоидов, при проведении качественных 
реакций, готовилось извлечение из листьев изучаемого растения с помощью 
подкисленной воды, и после его фильтрования проводились общие осадочные 
реакции с иодидами тяжелых метаплов, кремневольфрамовой, фосфорно-
вольфрамовой кислотами [Муравьева Д.А., 1991]. 

Для обнаружения сапонинов в изучаемом растении использовался метод 
пенообразования, основанный на способности водно - спиртовых вытяжек (1:10) 
из листьев Рас1и5 Огауапае Мах1т при рН=5 - рН=6 образовывать пену 
различной высоты [Алимбаева П.К. и соавт., 1986]. 

Для определения доброкачественности лекарственного растительного 
сырья разрабатывались числовые показатели (влажность, общая зола, зола, 
нерастворимая в хлористоводородной кислоте, степень измельченности. 
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Таким образом, из полученных данных следует, что использование в 
качестве экстрагента 40% этанола позволяет получить максимальный выход из 
сырья биологически активных веществ при минимальном выходе дубильных 
веществ. Следовательно, указанная концентрация этанола и является 
оптимальной для получения галенового препарата из надземных частей Райиз 
Огауапа Мах1т. 

Для приготовления 1 л фитопрепарата в соотношении сырья к экстрагенту 
1:10 использовалась нужная навеска листьев Рас1и5 Огауапае Мах1т, 
измельченных до размера частиц в 2 мм, и этанол, количество которого 
рассчитывалось с учетом коэффициента поглощения (Л'=3). После чего 
проводилось намачивание сырья половинным количеством экстрагента по 
отношению к массе сырья, в течение 4-5 ч без перемешивания. Набухший 
материал загружался в экстрактор достаточно плотно, чтобы в сырье оставалось 
как можно меньше воздуха. Сверху растительный материал покрывался куском 
полотна, прижимался перфорированным диском и заливался 40% этанолом. 
Экстракция проводилась в течение 6 суток. После чего получается готовый 
продукт, сырье выгружается и отжимается. 

Очистка фитопрепарата осуществлялась путем отстаивания в течение 3 
суток при температуре не выше 8°С и последующим фильтрованием. 

Стандартизация полученного фитопрепарата проводилась по качественному 
и количественному содержанию биологически активных веществ (амигдалин, 
дубильные вещества), концентрации этанола, сухому остатку, величине рН, 
содержанию тяжелых металлов. Кроме того, определялась его 
микробиологическая чистота. 

Результаты испытания текущей стабильности полученного фитопрепарата 
методом ускоренного старения при повышенной температуре позволили 
установить его срок годности - 2 года. 

Таким образом, в результате проведенных исследований нами разработана 
технология получения нового оригинального фитопрепарата из листьев Рас1из 
Огауапае Мах1т и методы его стандартизации. 

Следующим этапом работы явилось проведение доклинического изучения 
токсикологических характеристик и фармакологических свойств полученного 
фитопрепарата. Острая токсичность определялась на 30 белых беспородных 
крысах - самцах при однократном перорапьном введении максимального объема 
фитопрепарата, изготовленного в соотношении сырья к извлекателю 1: 5 и 1:10. 

Результаты экспериментов показапи, что введение животным перорально 
фитопрепарата, приготовленного в соотношении 1:10, не вызывало каких либо 
видимых изменений в их поведении. 

При применении изучаемого фитопрепарата, приготовленного в 
соотношении 1:5, через 30 - 45 минут у экспериментальных животных 
отмечалось учащение дыхания, уменьшение двигательной активности. Однако, 
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описанные явления почти полностью исчезали через 2 часа после введения 
изучаемого препарата. Летальных исходов в течение 7 дней наблюдения за 
животными отмечено не было. В связи с этим ЛД50 изучаемого фитопрепарата в 
указанных соотношениях установить не удалось. 

Таким образом, результаты экспериментов по изучению острой 
токсичности фитопрепарата Райиз Огауапае Мах1т позволяют сделать вывод, 
что изучаемый фитопрепарат практически нетоксичен. 

Для изучения хронической токсичности исследуемый фитопрепарат 
вводился внутрь один раз в сутки в течение 1 - 3 месяцев в дозах 0,25 и 0,5 
мл/100 г массы тела животного. Во время исследования учитывались следующие 
показатели: изменения в обшем состоянии животных, ректальная температура, 
изменения массы тела животных, количество гемоглобина, эритроцитов, 
лейкоцитов, цветной показатель в периферической крови, изменения со стороны 
центральной нервной системы, а также некоторые биохимические показатели, 
характеризующие состояние углеводного, белкового и липидного обменов. 

Общее состояние животных в течение проведения опыта было 
удовлетворительным. Состояние шерстного покрова было без изменений, как у 
контрольных, так и опытных крыс. Также в ходе эксперимента измерялась 
ректальная температура животных, которая в течение опыта оставалась в 
пределах исходного уровня. 

Для изучения влияния фитопрепарата Райиз Огауапае Мах1т на функции 
центральной нервной системы были изучены поведенческие реакции 
экспериментальных животных. Для оценки ориентировочно 
исследовательского поведения животных использовали методику "открытого 
поля". С этой целью перед проведением опыта исследовались исходные данные 
путем тестирования животных в "открьггом поле" в течение двух минут. 
Регистрировались горизонтальные и вертикальные перемещения, заглядывания 
в отверстия, груминг и количество дефекаций. Полученные исходные данные 
сравнивапись с показателями через 1 и 3 месяца. Результаты экспериментов 
показали, что во все сроки наблюдения отмечалась тенденция к снижению 
исследовательских реакций (число заглядываний в отверстия), уровня общей 
активности (горизонтальные и вертикальные перемещения), уменьшению 
эпизодов груминга и числа дефекаций. Однако, все эти изменения поведения 
крыс опытных фупп в "открытом поле" не имели статистически значимых 
отличий от показателей животных контрольных групп. 

Количество гемоглобина во все периоды эксперимента, по сравнению с 
исходными данными, увеличивалось у всех экспериментальных животных. 
Однако, увеличение количества гемоглобина в периферической крови было 
достоверным только у животных, получавших изучаемый препарат в дозе 0,25 
мл/100 г массы тела ( Р < 0,001). У животных остальных групп наблюдения это 
увеличение было недостоверным. Количество эритроцитов в периферической 
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крови и цветной показатель у экспериментальных животных во все сроки 
эксперимента оставалось на уровне исходных значений. 

Результаты исследований показапи, что у крыс II и III групп, получавших 
препарат в изучаемых дозах в течение 1 месяца, отмечено значительное и 
достоверное увеличение количества лейкоцитов в периферической крови. 

На наш взгляд, это указывает на стимуляцию клеточного звена 
иммунитета, что подтверждают и данные морфологического исследования. Так, 
под влиянием фитопрепарата Ра<3и5 Огауапа Мах1т в дозах 0,25 и 0,5 мл/100 г 
массы тела животного в течение 1 месяца при гистологическом исследовании 
было установлено усиление активности органов иммунной защиты (тимуса, 
селезенки, лимфатических узлов). 

Увеличение числа лейкоцитов в периферической крови наблюдапось и у 
животных V и VI групп, получавших препарат в изучаемых дозах в течение 3 
месяцев. Однако, в отличие от животных, получавших изучаемый препарат в 
течение 1 месяца, это увеличение было недостоверным. По - видимому, это 
связано с тем, что введение изучаемого фитопрепарата в течение 3 месяцев 
приводит к некоторому функциональному перенапряжению органов иммунной 
системы. 

Недостоверны были и отличия в содержании лейкоцитов в периферической 
крови между животными контрольной и опытных групп, получавших препарат в 
течение 3 месяцев. 

Изучение влияния исследуемого препарата на некоторые биохимические 
показатели сыворотки крови, в частности, уровень общего белка, холестерина, 
глюкозы, мочевины, остаточного азота проводилось у животных, забитых 
декапитацией. 

В результате проведенных исследований установлено, что у крыс 
получавших фитопрепарат в изучаемых дозах в течение 1 и 3 месяцев 
наблюдалось статически значимое увеличение количества общего белка в 
сыворотке крови. Наибольшее увеличение содержания общего белка в 
сыворотке крови отмечено в группе животных, получавших фитопрепарат в дозе 
0,25 мл/100 г массы гела в течение одного месяца. 

Увеличение количества общего белка в сыворотке крови животных под 
влиянием изучаемого фитопрепарата, по-видимому, связано со стимуляцией 
белковообразующей функции печени и увеличением синтеза 
иммуноглобулинов, которые участвуют в реакциях гуморального иммунитета. 
Иммуномодулирующая активность фитоэкстрактов Рас1из Огауапае Мах1т ранее 
была показана в работах Зурдинова А.З. и соавторов (1997, 1998) и Куттубаевой 
К.Б. и соавторов (2000, 2001, 2002). 

При введении фитопрепарата Райиз Огауапае Мах1т в изучаемых дозах в 
течение 1 и 3 месяцев наблюдалось статически достоверное снижение уровня 
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холестерина и глюкозы, свидетельствуюшее о влиянии изучаемого препарата на 
липидный и углеводный обмены экспериментальных животных. 

Причем, снижение количества холестерина и глюкозы в сыворотке крови 
экспериментальных животных было выражено практически в равной степени у 
крыс, получавших препарат в течение 1 и 3 месяцев. Эти данные позволяют 
констатировать наличие у фитопрепарата Райиз Огауапае Мах1ш 
гиполипидемического и гипогликемического действия. Возможно, эти эффекты 
изучаемого препарата связаны с метаболическими эффектами амигдалина, 
содержание которого в 1 мл водно-спиртового извлечения листьев изучаемого 
лекарственного сырья (по цианид-иону после кислотного гидролиза) колеблется 
ОТ 0,0000882 мкгДО 0 ,001095 мкг . 

Из данных литературы (Дудченко Л.Г., Кривенко В.В., 1985) известно, что 
амигдалин снижает уровень холестерина в крови, повышает резистентность 
кровеносных сосудов. Наличие гепатозащитного действия амигдапина отмечено 
также в работах Шнайдмана Л.О. и соавт. (1971), Туровой А.Д., Сапожниковой 
Э.Н. (1983). 

Кроме того, имеются данные, что амигдалин обладает способностью 
повышать устойчивость организма к гипоксии, участвует в восстановлении 
сульфгидрильных фупп и защите жиров от переокисления [Ковалева Н.Г., 1972; 
Турова А.Д., Сапожникова Э.Н., 1983; Зинченко Т.В. и соавт., 1990]. 

Изучение влияния фитопрепарата на морфологическую структуру 
внутренних органов экспериментальных животных показало, что в дозах 0,25 и 
0,5 мл/100 г массы тела животного в течение 1 месяца он не оказывает 
токсического действия на внутренние органы животных. 

При этом были выявлены изменения, свидетельствующие об усилении 
активности органов иммунной защиты (тимуса, селезенки, лимфатических узлов 
и лимфоидных фолликулов дыхательной и пищеварительной систем). Во всех 
остапьных органах отмечались признаки усиления кровоснабжения. 

На фоне длительного (в течение 3 месяцев) введения изучаемого 
фитопрепарата в дозах 0,25 и 0,5 мл/100г массы тела животного в печени 
отмечаются незначительные дистрофические явления (пикноз ядер гепатоцитов, 
микронекрозы). 

При этом в органах иммунной системы отмечались признаки 
функционального перенапряжения. В остальных органах введение препарата в 
дозах 0,25 и 0,5 мл/100г массы тела животного в течение 3 месяцев приводило к 
значительному усилению кровоснабжения. 

Иммуномодулирующее действие изучаемого фитопрепарата, очевидно, 
обусловлено наличием в нем комплекса биологически активных соединений. 
Среди веществ, обнаруженных в листьях Рас1из Сгауапае Мах1т, важнейшая 
роль может принадлежать полисахаридам, флавоноидам и витамину С. Как 
известно, водорастворимые полисахариды стимулируют клеточную иммунную 
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систему, а жирорастворимые компоненты усиливают фагоцитоз [Садова О.М. и 
соавт., 1998; Викоузку М. е(. а1., 1993; Ваиег Я. е1. а1., 1999]. 
Одним из важных условий эффективного использования иммунокорректоров 
является подготовка организма к восприятию действия иммуномодулятора, так 
называемая предварительная «экстраиммунная» терапия [Хаитов Р.М., Пинегин 
Б.В., 1998], включающая рациональное питание и прием веществ, являющихся 
источниками энергии для клеток иммунной системы, обеспечивающих их 
последующую активацию и эффекторную функцию в процессе иммунного 
ответа. К последним относятся и моно-, олиго- и полисахариды, так как 
процессы выработки энергии в лейкоцитах при их активации идут 
преимущественно по пентозо-фосфатному шунту. Как было отмечено выше, в 
изучаемом фитопрепарате содержание полисахаридов в разных пробах 
изучаемого сырья составляет от 4,5% до 9,5%. 

Из вышеизложенного следует, что наиболее сбалансированными по 
составу можно считать иммуномодуляторы растительного происхождения с 
достаточным содержанием сложных сахаров, что и характерно для изучаемого 
фитоэкстракта. Кроме того, в нем содержится флавоноиды (в основном рутин и 
кверцетин), содержание которых в листьях Рас1из Огауапае Мах1ш колеблется в 
диапазоне 0,2% - 0,29%. Согласно данным Викоухку М. е(. а1, (1993) и Ваиег К. 
е1. а1. (1999) флавоноиды улучшают предпосылки эффективного иммунного 
ответа за счет антиоксидантного, желчегонного, гипохолестеринемического, 
мембраностабилизирующего (блокада фосфолипазы А2), антиаллергического 
(блокада 5-липооксигеназы и образования лейкотриенов) действия. 

Как показали наши исследования, количественное содержание 
аскорбиновой кислоты в изучаемом лекарственном растении составило 0,03% -
0,07%. В ряде исследований, выполненных в последние годы, было показано, 
что в присутствии витамина С лейкоциты крови способны вырабатывать оксид 
азота, благодаря которому развиваются здщитные реакции организма в 
отношении опухолевых, бактериальных и других чужеродных клеток [Базарова 
В.И. и соавт., 1998]. Очевидно, присутствие данного витамина также имеет 
немаповажную роль в проявлении фармакологических эффектов изучаемого 
фитопрепарата. 

Таким образом, в результате проведенных исследований получены новые 
данные по анатомии и морфологии листьев Райиз Огауапае Мах1т и накоплении 
биологически активных вешеств в них в зависимости от сроков вегетации, 
установлены оптимальные сроки заготовки, стандартизации лекарственного 
растительного сырья и разработана ВФС (68-39.1 -03). 

На основании полученных данных разработана нормативная документация и 
технология получения нового оригинального растительного иммуномодулятора 
из местного растительного сырья, технология его получения и методы 
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стандартизации галенового препарата Рас1ия Огауапае Мах1ш. Разработана 
нормативно-техническая документация (ВФС) на него. 

Проведено доклиническое изучение фармакологических свойств и 
токсикологических характеристик галенового препарата из Раёия Огауапае 
Мах1т. 

Лекарственное сырьё и фитопрепарат Райиз Огауапае Мах1т -
«ИММУНАЗ» официально зарегистрированы в Департаменте лекарственного 
обеспечения и медицинской техники МЗ Кыргызской Республики. 

ВЫВОДЫ 
1. Установлены качественные и количественные характеристики содержания 

биологически активных веществ в листьях Рас1и5 Огауапае Мах1т. 
2. Оптимальным периодом заготовки лекарственного сырья Рас1иг Огауапае 

Мах1Ш является июль - август, так как в указанные месяцы отмечается 
максимальное накопление физиологически активных веществ в его листьях. 

3. Стандартизация лекарственного растительного сырья (листьев) Рас1из Огауапа 
Мах1т проводится по основным анатомо-морфологическим признакам, 
качественному и количественному содержанию амигдалина и дубильных 
веществ, числовым показателям и микробиологическим параметрам. 

4. Разработана технология получения нового оригинапьного фитопрепарата 
Рас1и5 Огауапае Мах1Ш и методы его стандартизации. 

5. ЛД50 фитопрепарата Рас1и5 Огауапае М а х т не удалось установить, что 
свидетельствует о его практический нетоксичности. 

6. Фитопрепарат Рас1и5 Огауапае Мах1т при введении в течение 1 и 3 месяцев не 
влияет на общее состояние и поведение животных, вызывает увеличение 
содержания лейкоцитов в периферической крови животных, снижение уровня 
глюкозы и холестерина в сыворотке крови. 

7. Морфо - функциональное состояние внутренних органов экспериментапьных 
животных на фоне введения изучаемого фитопрепарата в течение 1 месяца 
практически не изменилось. 
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КЫСКАЧА МААНИСИ 

Диссертациалык иште Райиз Огауапае Мах1Ш дарагын 
фармакогностикалык жана фитохимнялык жактан изилдөөлөрдүн жыйынтыгы 
келтирилген. Дары алынуучу чийки зат катары колдонулуучу анын 
жапбырактарынын нактыгын аныктоочу негизги белгилери такталды. 
Изилдөөлөрдүн негизинде аларда биологиялык активдүү заттар: амигдалин, 
аскорбин кислотасы, флавоноиддер , танин, ар түрдүү кант заттары бар 
экендиги ж а н а а л а р д ы н өлчөмү а н ы к т а л д ы . Ж о г о р у д а белгиленген 
биологиялык заттардын көп өлчөмдө чогулган учуруна ж а р а ш а д а р ы 
алуу үчүн бул д а р а к т ы н ж а л б ы к т а р ы н чогултуу учуру такталды. 

Окшоштугу ж о к , ж а ң ы д а н алынган , иммунитетги калыбына 
келтирүүчү бул өсүмдүк д а р ы с ы н алуу ж о л д о р у жана аны 
стандартташтыруунун ыкмасы иштелип чыкты. Жүргүзүлгөн тажрыйбалар бул 
дары иш жүзүндө зыянсыз экендигин, жаныбарлардын ички органдарына терс 
таасир тийгизбегендигин жана ошону менен катар иммунитетке байланышкан 
органдардын активтүүлүгүн күчөтүүсүн көрсөтүштү. 

Алынган өсүмдүк дарысы 0,25 жана 0,5 мл/100 г өлчөмүндө 1 айдан 3 
айга чейин жаныбарларга берилгенде апардын жалпы абапына, кыймыл-
аракетине таасир көрсөтпөйт жана ак кан денечелеринин санын көбөйтөт, 
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