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Предсказатели казахской народной медицины обладали психотера-

певтическим воздействием. Их положительная роль имела значение в про-
филактике заболеваний и стрессовых ситуаций. 

В III главе исследование проводится в период с IV в. н.э. до XV века 
н.э. Если отсутствие письменных источников до IV в. н.э. (до 476 г.) дало 
возможность проследить эволюцию тюркского (позднее казахского) враче-
вания на основании археологических раскопок и по данным устного на-
родного творчества, то начиная с IV в. н.э. объектом исследования явился 
письменный материал этнографического плана, в особенности материалы 
Великого Шелкового пути, экспедиции Чокана Валиханова, энциклопеди-
ческий медицинский труд врачевателя, жившего в середине XV в. н.э. 
Отейбойдак Тлеукабылулы. 

С XI до начала XX вв. в изучении и определении значимости народ-
ной медицины в научном плане исследователи опирались на труды ученых 
Средней Азии (медицины средних веков (476-1640 гг.): Абу Бакр ар-Рази 
(Разес) (865-925 гг.), Аль Фараби (870-950 гг.), Абу Али Ибн Сина (Ави-
ценна) (980-1037 гг.) "Канон врачебной науки". 

Образование политических, торговых и культурных связей по Вели-
кому Шелковому пути с Центральной Азией, Индией, Китаем, арабским 
Востоком взаимно обогащали казахскую народную медицину новыми ме-
тодами диагностики и лечения, с научными медицинскими достижениями 
и лекарственными средствами этих государств. 

Казахским лекарям было известно иглоукалывание «шабактау» (ска-
рификация тупым концом лезвия ножа определенных точек). Китайцы в 
свою очередь заимствовали у казахов применение цитварной полыни 
«дермене», из сайгачьих рогов изготавливали тонизирующие средства. 

В IV главе представлена история развития казахской народной ме-
дицины с XV по XIX века. 

Существенным моментом в развитии казахской народной медицины 
с XIV по XV века явилось образования казахской народности и создание в 
1459 году Казахского Ханства. 

Значительный научный интерес для развития казахской народной 
медицины в этот период имеет энциклопедический медицинский труд вра-
чевателя XV века Отейбойдак Тлеукабылулы "Шипагерлик баян". 

По литературным источникам: хан Белой Орды Аз Джанибек пору-
чил Отейбойдак Тлуекабылулы подготовить рукопись по исследованию 
казахской народной медицины. 

Великий ученый, одаренный лекарь XV века Отейбойдак Тлеукабы-
лулы родился в 1397 году в Семиречье, родом из Албан Старшего Жуза. С 
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8 лет обучался методам лечебной помощи больным у отца - народного ле-
каря Тлеукабыла. На становление его мировоззрения как лекаря большое 
влияние оказали изучение научных трудов трех духовных звезд: аль-
Фараби (тюркский Платон), Жусип Бапасагуни, Абу Али ибн Сина, их 
взгляды по многим разделам науки совпадали. Знаменитый Жиренше по-
знакомил Отейбойдака Тлеукабылулы с Жанибек Ханом и по заданию Жа-
нибек Хана в 1470 году начал писать свой медицинский труд «Шипагерлик 
баян», над которым работал в течение 10 лет и после смерти Жанибек Хана 
в течение пяти лет он редактировал. Перед смертью Отейбойдак Тлеука-
былулы передал свою рукопись брату Топаю. Эта рукопись полвека хра-
нилась под землей в секрете. Только в 1952 году Туменбай Истанбайулы, 
30-е поколение Отейбойдака Тлеукабылулы, переписал рукопись на со-
временный казахский язык и передал сыну Нуртаю. В 1994 году сохранен-
ная Нуртаем рукопись была издана в г. Урумчи на китайском, в арабской 
транскрипции, а в 1996 году в издательстве «Жалын» на казахском языке 
(авторы - Керим Елемес и Дукен Масимхан). До нас дошла эта рукопись 
переписанная семь раз из поколения в поколение. 

«Шипагерлик баян», т.е. «Исповедь целителя» не была известна ши-
роко научному медицинскому миру, так как хранилась у частных лиц Ки-
тая и впервые была опубликована в Казахстане в 1994 году. Автор рукопи-
си на основе вскрытия трупов животных, не исключено и людей, впервые 
дает классификацию органов, указывает на взаимоотношение организма 
человека с окружающей средой, объясняет причину возникновения зараз-
ных заболеваний, описывает и изготавливает и применяет вакцину против 
оспы; дает понятие о зобе, о наличии злокачественных новообразованиях, 
о принципах кровообращения и др. 

Поэтому справедливо считать врачевателя в XV веке Отейбойдак 
Тлеукабылулы крупнейшим ученым, одним из основоположников теоре-
тической, клинической и профилактической медицины. 

Он описал систему кровообращения, работу сердца и центральной 
нервной системы раньше, чем Леонардо да Винчи и Гарвей, Галилей в XVI 
веке (Э.Нурмухамбетулы, 2000). Если Гиппократ применял 200 видов ле-
карств, лекари Индии до 800 видов, Ибн Сина использовал 2600 видов ле-
карств, Отейбойдак Тлеукабылулы открыл 1108 лекарственных средств, из 
них 728 растительного, 318 животного происхождения, 62 металлов и ме-
таллоидов, дал более 1580 названий лекарств и 4577 рецептов. Полученные 
лекарства испытывал на себе, мечтал чтобы казахская земля стала колыбе-
лью культуры и передовой науки. 

В начале XVIII в. казахские народные целители имели в своем арсе-
нале лекарственные препараты, которые были известны в Европе. Казах-












