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целесообразность и высокая эффективность использования в комплексе 
традиционной методики лечения фармакологических препаратов (витамин Е, 
гипрекс) и низкоинтенсивного лазерного облучения, способствующих 
адекватному усвоению железа эритроцитами, восстановлению их 
нормального морфофункционального состояния и устранению гемической 
и гипоксической гипоксии 

SUMMARY 
of dissertation for a scientific degree of doctor of medical sciences by 

A.A.Kucherbaev "Pathogenetic mechanisms and treatment of blood gas-transport 
system disturbances at iron deficiency anemia mountainous children" 14.00.09 -
Pediatrics. 

On the base of blood gas-transport system complex study here iron deficiency 
anemia (IDA) questions are examined at baby at high altitude conditions from the 
aspect of structural and morphofunctional state of red blood system in the 
dissertation. 

Principle new pathogenetic mechanisms of combined hypoxia at IDA were 
theoretically founded at high altitude conditions, totality of them bring clarity in 
understanding of pathologic processes in homeostasis system (K+, Na+, acid-base 
state and gas-transport function). 

Precising of pathogenetic sections of IDA development served a basis for 
elaboration of new approaches on principle of anemia treatment tactics at high 
altitude extreme hypoxia: expedientity and high efficiency of using of 
pharmacological preparation (vitamin E, Giprex) and low energy baser therapy were 
proved in traditional treatment complex, which promote to adequate utilization of 
iron by red blood cells, recovering of their normal morphofunctional state and 
removal of gemical and hypoxical hypoxia. 

КОРУТУНДУ 
"Педиатрия"- 14.00.09 - адистиги боюнча медицина илимдердин 
доктору окумуштуулук даражасын издении алуу Y 4 Y h сунуш 
кылынган А.А.Кучербаевдин "Тоолук тереле элек балдардын 
темир ж е т и ш с и з д и к анемиясындагы кандын газ ташуу 
системасынын бузулушунун патогенетикалык механизмдери жана 
аны дарылоо" атуу диссертациясана карата кортунду 

Диссертацияда, газташуу системасын комплекстуу изилдеенун 
негизинде, бийик тоолуу аймактарда жашоочу тереле элек балдардын 
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темир жетишсиздик анемия оорусу, к ы з ы л кан системасынын 
структуралык жана м о р ф о ф у н к ц и о н а л д ы к абалынын езгеруу 
жагдайында каралган. 

Бийик тоолуу аймактарда Т Ж А коштолгон гипоксиянын 
принципиалдык жацы патогенетикалык механизмдери теориялык жактан 
негизделген. Булар гомеостаз системасынын патологиялык процестерин 
(К+, Na+, жана газташуу функциясын) тушунууге айкындык салат. 

ТЖАнын пайда болуусунун патогенетикалык звенолорун тактоо, 
бийик тоо аймагындагы экстремалдыг шарттарда кан аздыкты 
дарылоонун тактикасынын принциптуу жацы жолдорун тузууге негиз 
болду: эритроциттердин темирди адекватуу турде кабылданышына, 
а л а р д ы н н о р м а л д у у м о р ф о ф у н к ц и о н а л д ы к а б а л ы н ы н кайра 
калыптанышына жана кычкылтек аздыгынан болгон гипоксиялардын 
жоголушуна ебелге тузууге традициалык дарылоо комплексинин 
составында фармакологиялык препараттарды (вит. Е, гипрекс) жана 
теменку энергиялуу лазердик нурданууну колдонуу ете жогору 
эффективдуулугу жана максатка жараша экендиги далилденген. 


